
 

令 和 ７ 年 度

『赤ちゃん講座』について 
 

 諫早市すくすく広場では、「赤ちゃん講座」を開催しています。 

  同じ時期の赤ちゃんと過ごすママたち、日頃の話をしませんか？ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

  

申し込み・問い合わせ 

諫早市すくすく広場 親子交流ホール   

☎４６－５６９６  

内 容 

・テーマ遊び 

① はじめまして  ②みつめあおう  ③パパも一緒にあそぼう 

④語りかけよう  ⑤触れ合おう 

・親子でダンス 

・絵本タイム 

・ママカフェ 

・情報交換 ・・・など 

☆５回連続の講座です。毎回、同じメンバーで行います。 

 （③回目は、パパも一緒にご参加いただけます） 

    

場 所：諫早市すくすく広場 親子交流ホール 

開催日：① 10/2(木)、② 10/9(木)、③ 10/18(土)、④ 10/23(木)、⑤ 10/30(木) 

時 間：１３：３０～１５：３０（※１３：１５開場 、１３：３０～開始） 

対 象：初めて子育てをされるお母さんと講座参加時点で 8 ヶ月以下の赤ちゃん。 

５回とも参加できる親子。８組限定（申し込み後、抽選にて決定）。               

参加費：1,000 円（ママカフェのおやつ代 ※飲み物はご持参ください） 

申し込み締切：9/25(木)…抽選結果はこちらからお電話いたします。 

♡赤ちゃんとたくさん触れ合って楽しく遊びましょう♡ 


