
「はやくして！」「言うこと聞いて！」
つい繰り返してしまうことありませんか？
思うようにいかずイライラして、あとから自己嫌悪
になることも・・・。
そんな子育ての悩みを一緒に考えてみませんか？

10:00～12:00

6月23日(火) 状況把握表を書いてみよう

7月21日(火) 同じカテゴリーを見つけよう

８月 5日(水) ギリギリセーフ！の
考え方を知ろう

８月１８日(火) ギリギリセーフ！の
見つけ方を知ろう

9月 １日（火） まとめとふりかえり

２歳以上の未就学児の保護者

すくすく広場 ぷらす 諫早市 すくすく広場
0957-46-5276

託児スタッフが
お子さまをお預かりします

全6回

7月 7日(火) 行動のとらえ方を知ろう
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