
令和８年度   子育て支援センター             

９月 ぱれっと 

まだまだ厳しい残暑が続いていますが 少しずつ少しずつ日の長さが短くなっていることを感じ

ます。これから夏の疲れがでてくる時期です。よく食べ よく寝て秋にむけて体力をつけていき

ましょう。 

 今月も支援センターをどうぞお気軽にご利用 ご相談ください。 

                    

🍁９月の予定    

月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

みるくの日 

２ 

自由遊び 

３ 

自由遊び 

４ 

自由遊び 

５ 

７ 

自由遊び 

 ８      

みるくの日 

９ 

自由遊び 

１０ 

ベビーマッサ

ージ体験 

１１ 

自由遊び 

１２ 

        
  

１４ １５ １６ １７ １８ １９ 

自由遊び みるくの日 自由遊び 

 

自由遊び 
 

自由遊び 
 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

敬老の日 国民の休日 秋分の日 自由遊び 自由遊び 
       

２８ ２９ ３０      

 自由遊び 
うんどうかい

ごっこ 
自由遊び    

※１０日(木)はのぞみ会館和室 ２９日(火)はのぞみ会館大研修室です                       
10時～受付 10;30～11;30終了                               

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 
 

おやくそく 

自由遊び・子育て相談 

自由に遊びにきてください。 

わからないこと、不安な事を話したら楽になる

かも…プレママの利用も OKです  

 

 

お楽しみの日♪ 

毎月２回、それぞれ１０組までの予約制です。お製作や、リトミック、クリスマス会 

などイベントもたくさんです♡（今月は１０日(木)２９日(火) の２回です） 

 

みるくの日は 1歳未満のお友達と

おかあさんが遊ぶ日です。お誕生月

まで OKです！  

29日(火)は運動会ごっこです 

かけっこ ハイハイレース 親子

競技などを楽しみましょう！動き

やすい服装で参加してください 

10日(木)はベビーマッサージ体

験です 1歳未満のお子さんが

対象です(6組までの予約です) 

バスタオルをご持参ください 



 

おやくそく 
☆体調がすぐれない場合などはご利用をご遠慮ください。 

☆検温、手指消毒をし、受付をすませてから遊びましょう。 

☆気になる方はマスクを着用しましょう。 

☆写真の SNS の投稿は他のお子様も映っている場合がありますので、お控えください。 

☆怪我がないようにお子様から目を離さないようにしましょう。 

☆帰るときは… 

    おもちゃ、絵本など遊んだものは片付けましょう。 

◎持ちものは…  
オムツ、ビニール袋、飲み物、着替えなどお子様に必要なもの 
（ゴミやオムツは各自持ち帰りましょう。） 

      

 

 

                              

             

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

なつまつりごっこ 

 

NPO法人かぜのおと 
認可保育所くやまえん 

子育て支援センター ぱれっと 

利用日時 月曜日～金曜日 

時間 10：00～15：00 

住所 諫早市久山町１６９０－１ 
電話番号 0957-51-70７３ 

くやまえん 0957-26-5578 
  

 

こちらまで

お問い合わ

せください 

のぞみ会館 

盆踊り      おみこしワッショイ！    たこやき      焼きとうもろこし    ヨーヨー  

チョコバナナ    かき氷        くじ引き                   なつまつりごっこ 楽しみました 


